
Сценарий спортивного праздника в старшей группе к «23
февраля».
Составила: инструктор по физо:
Филатова Оксана Николаевна

Ход праздника:
Дети заходят в зал под марш: «Мы шагаем, как солдаты» дети выполняют
перестроения и становятся полукругом.

Стих читает ребенок:
"У меня есть папа! Спросите, какой он? Самый
СИЛЬНЫЙ папа, самый ХРАБРЫЙ воин! Добрый.
Умный самый. Как не похвалиться.
Папой только, с мамой можно поделиться. У меня
есть папа! Всё равно, какой он!
Лучший в мире папа, потому что МОЙ ОН!

Ведущий: Здравствуйте дорогие наши гости, папы и дедушки, здравствуйте до 
рогие друзья! Сегодня наш праздник посвящен 23 февраля – это праздник Армии
и Военно морского флота, а ещё этот праздник называют Днем защитника Отече 
ства. По хорошей традиции в этот день поздравляют всех военных, и вообще всех
мужчин и мальчиков – бывших и будущих солдат – защитников Родины. И мы,
собрались в этот торжественный день, чтобы поздравить всех Вас защитников
нашей Родины, с этим прекрасным праздником.

1 ребенок: 23 февраля — красный день календаря! В этот
день отца и деда
Поздравляет вся семья!

2 ребёнок: Здравствуй праздник! Здравствуй праздник! Праздник маль 
чиков и пап!
Всех военных поздравляет Наш
весёлый детский сад!

3 Ребёнок: Слава армии любимой!
Слава армии родной!
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Наш солдат отважный, сильный
Охраняет наш покой.

4 Ребёнок: Пусть сияет ярко солнце,
И пусть пушки не гремят,
Мир людей, страну родную
Защитит всегда солдат!

Ведущий: Есть такая профессия — Родину защищать. И делают это профессио 
нальные военные: Они защищают нашу страну, охраняют счастливое детство на 
ших детей, мирный труд наших граждан, чтобы мы могли спокойно спать, жить и
учиться под мирным небом нашей Родины. Наши славные воины мужественные и
смелые, и наши ребята, хотят быть похожими на них. Давайте послушаем, о чем
мечтают наши мальчики.

Мальчики читают стихи:

1реб: Мы пока что дошколята, а шагаем, как солдаты.
2 реб: Я танкистом смелым буду, проведу свой танк повсюду!
3 реб: Я своей ракетой грозной цель достану в небе звёздном!
4 реб: Я, ребята, непременно стану лётчиком военным!
5 реб: Я, бесстрашным капитаном поплыву по океанам!
6 реб: Я хочу быть офицером, чтоб идти в атаку первым!
7 реб: Моряки, артиллеристы,

Пограничники, танкисты
Защищают мирный труд.
Нашей армии

Дети (хором): Салют!

Ведущий: Наши дорогие папы и дедушки примите в подарок песню. Дети
исполняют песню:«Вот мы какие»? (Дети садятся на стулья).

Ведущий: (для детей) В армии много родов войск, где несут службу люди
разных военных специальностей. Давайте вспомним некоторые из них (папы, де 
душки помогают)  дети перечисляют: Танкисты, артиллеристы, летчики, моряки
и т. д.
Игра для детей «Продолжи предложение»:
«Танком управляет...» (танкист)
«Из пушки стреляет...» (артиллерист)
«За штурвалом самолета сидит...» (пилот)
«Из пулемета строчит...» (пулемётчик)



«В разведку ходит...» (разведчик)
«Границу охраняет...» ( пограничник)
«На подводной лодке несет службу...» ( моряки подводники)
«С парашютом прыгает...» (десантник)
«На кораблях служат...» моряки, (матросы).

Девочки читают стихи: пожелания для мальчиков

Ребёнок: В февральский день,
Морозный день,
Все праздник отмечают.
Девчонки в этот славный день
Мальчишек поздравляют.

Ребёнок:Вы, мальчишки, молодцы!
Мы гордимся вами!
И сегодня поздравляем добрыми словами.

Ребёнок: Дорогие мальчики, вы хоть и задиры,
Вас поздравляют девочки –
( перечисляем имена девочек).

Ребёнок: Желаю вам ребята я много светлых
дней.
Ребёнок: А яжелаю мальчики побольше вам дру 
зей!

Ребёнок: Япожелаю, всем мальчишкамбыть
красивыми.
Ребёнок: А яжелаювам мальчишки бытьздоровыми,
счастливыми!
Ребёнок: Желаю вам друзья почаще улыбаться.
Ребёнок: А я желаю – никого вам в жизни не боять 
ся!

Ребёнок: Я пожелаю вам скорее подрастать.
Ребёнок: Аяжелаюсильными да крепкими богатырями стать!

Ведущая: Чтоб защитниками стать, долг солдата выполнять, Нужно
крепким, сильным быть, с физкультурою дружить.



(Дети выходят на разминку)

Разминка: «Солнышко лучистое»

Ведущая: Разминка закончилась. И сейчас мы смело можем начинать наши со 
ревнования! Но для этого мы выбираем жюри:…………….
А теперь разделимся на две команды: «Богатыри», «Крепыши».

Эстафета №1 «Разложить и собрать патроны»  У командиров команд в
руках патроны 3 теннисных мяча, они бегут раскладывают их по конусам обегают
ориентир и передают эстафету впереди стоящему участнику касанием его руки, сле 
дующий участник бежит собирает патроны обегает ориентир и передаёт мячи впере 
ди стоящему участнику, побеждает та команда которая быстрее и правильнее справи 
лась с заданием.

Эстафета №2 «Полоса препятствий»  письмо для солдата
Дети должны пройти через тоннель (с письмом в руках положить его в коробку и бе 
гом вернуться обратно передав эстафету впереди стоящему участнику) — по 
следний игрок бежит проходит через тоннель с письмом берет коробку с письмами
поднимает ее вверх).

Эстафета №3 «Уборка палубы»  первый участник
с помощью швабр катит теннисный мячик до ориентира и обратно передовая эста 
фету следующему участнику побеждает та команда, которая быстрее справилась с за 
данием.

Эстафета №4 «Переправа»  (с папами по 2папы в каждой команде).
Дети делятся на 2 команды. Перед командами на противоположной стороне ле 
жит обруч – 2папы с носилками бегут к детям,1 участик садится на носилки  
папы переносят его до обруча и бегут за следующим участником. Побеждает
та команда, которая быстрее справиться с заданием.
Эстафета №5 «Пехотинцы»  с папами (участвуют все папы).

Папы шагают большими шагами, дети пролезают у них между ног в одну сторо 
ну, до цели, обратно бегом.

Эстафета №6  «Танкисты»
ребёнок должен доползти в коробке в виде танковой гусеницы до ориентира и вер 
нуться обратно. И так до последнего игрока пока все не пройдут этот путь.

(Дети садятся на стулья).

Эстафета №7 «Поднять якорь»  для командиров команд
нужно на веревку намотать якорь  кто быстрее (с папами 2 папы).



Ведущий: А сейчас я объявляю конкурс для настоящих мужчин и мы приглаша 
ем наших пап.

1.Конкурс: «Собрать военную технику» картинки  (танк)

2.Конкурс: «Кто быстрее доберётся до цели»  (2 папы)  веревка в середине
шарик  «кто быстрее намотает веревочку на палочку

3. Конкурс: «Вслепую», или «Чья команда быстрее пройдет по канату закры 
тыми глазами», еще вариант: « Надеть банда ну на голову», «Мяч водящему» 
команды стоят в две колоны, над головой передают по цепочке мяч друг другу.

Ведущий: Молодцы! И папы, и дети хорошо справились с заданиями. А сейчас
пап попросим присесть.

Ведущий: А пока жюри подводит итоги, для Вас папы ребята подготовили
танец.

Танец: «Салажата»……
(Дети проходят на построение для награждения.

Ведущий: Наш праздник подошел к концу. Хочется пожелать нашим мальчи 
кам  счастливого детства, нашим папам  силы и мужества, а нашим дедушкам  
крепкого здоровья.
Всем Вам троекратное: Ура! Ура! Ура!
Для пап подарки.
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Сценарий спортивного праздника в подготовительной группе
к «23 февраля».
Составила: инструктор по физо:
Филатова Оксана Николаевна

Ход праздника:
Дети заходят в зал под марш: «Служить России» дети выполняют перестроения
и становятся полукругом.

Стих читает ребенок:
"У меня есть папа! Спросите, какой он? Самый
СИЛЬНЫЙ папа, самый ХРАБРЫЙ воин! Добрый.
Умный самый. Как не похвалиться.
Папой только, с мамой можно поделиться. У меня
есть папа! Всё равно, какой он!
Лучший в мире папа, потому что МОЙ ОН!
Ведущий: Здравствуйте дорогие наши гости, папы и дедушки, здравствуйте до 
рогие друзья! Сегодня наш праздник посвящен 23 февраля – это праздник Армии
и Военно морского флота, а ещё этот праздник называют Днем защитника Отече 
ства. По хорошей традиции в этот день поздравляют всех военных, и вообще всех
мужчин и мальчиков – бывших и будущих солдат – защитников Родины. И мы,
собрались в этот торжественный день, чтобы поздравить всех Вас защитников
нашей Родины, с этим прекрасным праздником.

1 ребенок: 23 февраля — красный день календаря! В этот
день отца и деда
Поздравляет вся семья!

2 ребёнок: Здравствуй праздник! Здравствуй праздник! Праздник маль 
чиков и пап!
Всех военных поздравляет Наш
весёлый детский сад!

3 Ребёнок: Слава армии любимой!
Слава армии родной!
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Наш солдат отважный, сильный
Охраняет наш покой.

4 Ребёнок: Пусть сияет ярко солнце,
И пусть пушки не гремят,
Мир людей, страну родную
Защитит всегда солдат!

Ведущий: Есть такая профессия — Родину защищать. И делают это профессио 
нальные военные: Они защищают нашу страну, охраняют счастливое детство на 
ших детей, мирный труд наших граждан, чтобы мы могли спокойно спать, жить и
учиться под мирным небом нашей Родины. Наши славные воины мужественные и
смелые, и наши ребята, хотят быть похожими на них. Давайте послушаем, о чем
мечтают наши мальчики.

Мальчики читают стихи:

1реб: Мы пока что дошколята, а шагаем, как солдаты.
2 реб: Я танкистом смелым буду, проведу свой танк повсюду!
3 реб: Я своей ракетой грозной цель достану в небе звёздном!
4 реб: Я, ребята, непременно стану лётчиком военным!
5 реб: Я, бесстрашным капитаном поплыву по океанам!
6 реб: Я хочу быть офицером, чтоб идти в атаку первым!
7 реб: Моряки, артиллеристы,

Пограничники, танкисты
Защищают мирный труд.
Нашей армии

Дети (хором): Салют!

Ведущий: Наши дорогие папы и дедушки примите в подарок песню. Дети
исполняют песню:«С23февраля»? (Дети садятся на стулья).
Ведущий: (для детей) В армии много родов войск, где несут службу люди
разных военных специальностей. Давайте вспомним некоторые из них (папы, де 
душки помогают)  дети перечисляют: Танкисты, артиллеристы, летчики, моряки
и т.д…….

Игра для детей «Продолжи предложение»:

«Танком управляет...» (танкист)
«Из пушки стреляет...» (артиллерист)



«За штурвалом самолета сидит...» (пилот)
«Из пулемета строчит...» (пулемётчик)
«В разведку ходит...» (разведчик)
«Границу охраняет...» ( пограничник)
«На подводной лодке несет службу...» ( моряки подводники)
«С парашютом прыгает...» (десантник)
«На кораблях служат...» моряки, (матросы).

Девочки читают стихи: пожелания для мальчиков

Ребёнок: В февральский день,
Морозный день,
Все праздник отмечают.
Девчонки в этот славный день
Мальчишек поздравляют.

Ребёнок:Вы, мальчишки, молодцы!
Мы гордимся вами!
И сегодня поздравляем добрыми словами.

Ребёнок: Дорогие мальчики, вы хоть и задиры,
Вас поздравляют девочки –
( перечисляем имена девочек).

Ребёнок: Желаю вам ребята я много светлых
дней.
Ребёнок: А яжелаю мальчики побольше вам дру 
зей!

Ребёнок: Япожелаю, всем мальчишкамбыть
красивыми.
Ребёнок: А яжелаювам мальчишки бытьздоровыми,
счастливыми!
Ребёнок: Желаю вам друзья почаще улыбаться.
Ребёнок: А я желаю – никого вам в жизни не боять 
ся!

Ребёнок: Я пожелаю вам скорее подрастать.
Ребёнок: Аяжелаюсильными да крепкими богатырями стать!



Ведущая: Чтоб защитниками стать, долг солдата выполнять, Нужно
крепким, сильным быть, с физкультурою дружить.

Разминка: «Солнышко лучистое»

Ведущая: Разминка закончилась. И сейчас мы смело можем начинать наши со 
ревнования! Но для этого мы выбираем жюри:…………….
А теперь разделимся на две команды: «Богатыри», «Крепыши».

Эстафета №1 «Разложить и собрать патроны»  У командиров команд в
руках патроны 3 теннисных мяча, они бегут раскладывают их по конусам обегают
ориентир и передают эстафету впереди стоящему участнику касанием его руки, сле 
дующий участник бежит собирает патроны обегает ориентир и передаёт мячи впере 
ди стоящему участнику, побеждает та команда которая быстрее и правильнее справи 
лась с заданием.
Эстафета №2 «Полоса препятствий»  письмо для солдата
Дети должны пройти через тоннель (с письмом в руках положить его в коробку и бе 
гом вернуться обратно передав эстафету впереди стоящему участнику) — по 
следний игрок бежит проходит через тоннель берет коробку с письмами поднима 
ет ее вверх).

Эстафета №3 «Уборка палубы»
С помощью швабр дети по очереди катят теннисные мячики до ориентира и обрат 
но.

Эстафета №4 «Переправа»  (с папами по 2папы в каждой команде).
Дети делятся на 2 команды. Перед командами на противоположной стороне ле 
жит обруч – 2папы держат палку ,1участник цепляется за палку двумя руками и
поджимает ноги, а папы держат палку с обеих сторон, переносят участника
на другую сторону в невесомости. Побеждает та команда, которая быстрее
справиться с заданием.
Эстафета №5 «Пехотинцы»  с папами (участвуют 2 папы).
Папы шагают большими шагами, дети пролезают у них между ног змейкой до це 
ли  обратно возвращаемся бегом держа ребёнка за руку.
Эстафета №6  «Танкисты»
ребёнок должен доползти в коробке в виде танковой гусеницы до ориентира и вер 
нуться обратно. И так до последнего игрока пока все не пройдут этот путь.

(Дети садятся на стулья).

Эстафета №7 «Поднять якорь»  для командиров команд
нужно на веревку намотать якорь  кто быстрее (2 папы в помощь)



Частушки:

(Девочки поют)
Ведущий: А сейчас я объявляю конкурс для настоящих мужчин, и мы приглаша 
ем наших пап.

1.Конкурс: «Собрать военную технику» картинки

2.Конкурс: «Кто быстрее доберётся до цели»  (2 папы)  веревка в середине
шарик  «кто быстрее намотает веревочку.

3. Конкурс: «Чья команда быстрее наденет на голову друг другу бандану».
«Мяч водящему» команды стоят в две колоны, над головой передают по це 
почке мяч друг другу.

Ведущий: Молодцы! И папы, и дети хорошо справились с заданиями. А сейчас
пап попросим присесть.
Ведущий: А пока жюри подводит итоги, для Вас папы ребята подготовили
танец.
Танец: «Граница»
(Дети проходят на построение для награждения).
Ведущий: Наш праздник подошел к концу. Хочется пожелать нашим мальчи 
кам  счастливого детства, нашим папам  силы и мужества, а нашим дедушкам  
крепкого здоровья.
Всем Вам троекратное: Ура! Ура! Ура!
Для пап подарки.

https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-sportivnogo-prazdnika-v-starshei-grupe-na-23-fevralja.html

